L'Angolo dell’Avventura - Sezione di Besnate

RIFUGIO AOSTA (m. 2788) IN VALPELLINE
S -6 Luglio 2025

Gita in alta montagna in una delle zone piu suggestive e meno turistiche della Valle d’Aosta, nel lungo e
selvaggio vallone del torrente Buthier, in fondo alla Valpelline, alla cui testata si annida la Capanna Aosta.

Il viaggio sara effettuato con mezzi propri, formando autonomamente gli equipaggi delle auto al momento
della partenza da Besnate e seguendo le autostrade A26, A4 e AS fino ad Aosta, da dove si continua sulla
SS27 del Gran San Bernardo, per il lungo tunnel che sbocca a Variney. Qui si prende subito la deviazione a
destra per la Valpelline, Bionnaz e la diga di Place Moulin, che si segue fino al suo termine, lasciando le auto
nel parcheggio presso la diga (m. 1980). In tutto 210 km e 2h45” da Besnate.

Ci si incammina quindi sulla sterrata che costeggia il lungo lago di Place Moulin, mentre in fondo alla valle
appaiono gia i1 ghiacciai delle Grandes Murailles e la vetta della Dent d’Herens, fino a raggiungere il Rifugio
Prarayer, all’altra estremita del lago (m 2010; 4,5 km; 1h15”). Da li si continua sul sentiero 10A, che corre in
piano tra prati e radi boschi di larici, per poi salire lungo il versante di sinistra in un punto dove il vallone si
restringe. Dopo un lungo traverso a mezza costa ci si affaccia sulla selvaggia comba Tsa de Tsan e se ne
raggiunge il fondovalle a una quota di circa 2200 m (2,5 km; 50’). Restando sempre sulla sinistra del torrente
Buthier, si percorre tutto il lungo vallone, che si innalza dolcemente dominato da pareti rocciose e ghiacciai
sospesi, fino a raggiungere, dopo un tratto piu ripido, un ponticello a quota 2540 m (3,5 km; 1h10’).
Attraversato il ponte, si tralascia il vecchio sentiero che risale la morena, ormai abbandonato perché franato in
piu punti, e si continua nel fondovalle aggirando il laghetto del Buthier, fino a raggiungere la bastionata
rocciosa lasciata scoperta dal ritiro del ghiacciaio, che si risale passando per un paio di tratti attrezzati con
catene metalliche e gradini di ferro fissati alla roccia. Superati con attenzione questi passaggi, un’ultima salita
tra balze erbose e pietraie porta infine al rifugio (m 2788; 1,5 km; 1 ora), che sorge in posizione panoramica
di fianco alla lingua terminale del ghiacciaio Tsa de Tsan. Grado di difficolta: EE (Escursionisti Esperti).

Nel rifugio, custodito e ben attrezzato, avremo il servizio di mezza pensione, con sistemazione in camere da 4
o piu letti e cena con piatti della valle. Necessario il sacco lenzuolo, affittabile anche al rifugio al costo di 5 €.

Tutte le spese saranno gestite con cassa comune, con costo previsto definito nella quota di partecipazione
sotto indicata, il cui primo versamento avverra al momento dell'iscrizione nella misura di 25 €, secondo le
modalita che saranno comunicate agli iscritti, da utilizzare per la caparra richiesta dal rifugio.

Alla domenica potremo fare alcune escursioni facoltative nei dintorni del rifugio, come al Col de la Division
(m 3314, 1h45’), che si affaccia sul ghiacciaio superiore di Tsa de Tsan. Nella tarda mattinata dovremo pero
gia iniziare il ritorno, lungo lo stesso percorso di salita, che fino alle auto (12 km) potra richiedere altre 4 ore.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: prevista in circa 60-65 €, comprensiva di pernottamento, cena e
colazione. Eventuali supplementi ancora da definire per i NON soci CAIL. Esclusa la Polizza Infortuni.

ATTREZZATURA : Scarponi, ghette, maglione/pile, giacca a vento, borraccia, guanti, cappello, occhiali
da sole, crema solare, sacco lenzuolo, viveri per il pranzo al sacco. Obbligatoria una bottiglia di vino.

1° RITROVO : Sabato S Luglio - ore 8.00 - ¢c/o Casa delle Culture di Besnate, in Via Milyus 6
2° RITROVO : Sabato S Luglio - ore 8.00 - ritrovo da definire per chi parte da zona Milano
3° RITROVO : Sabato 5 Luglio - ore 10.45 - al parcheggio presso la diga di Place Moulin
RITORNO : Previsto a Besnate entro le ore 19.00 del 6 Luglio

Organizzazione Tecnica Viaggi nel Mondo srl - Largo Grigioni 7 - 00152 Roma

(Polizza obbligatoria per la responsabilita civile Assicurazioni Generali Spa. N° 343676139)
11 partecipante dichiara d’aver preso visione delle Condizioni Generali di Partecipazione ai viaggi pubblicate sul sito internet
www.viaggiavventurenelmondo.it e sulla rivista Avventure nel Mondo disponibile presso tutti gli Angoli dell'Avventura.

N.B. La gita viene effettuata con la collaborazione di tutti i partecipanti, che costituiscono un gruppo
autogestito, in cui non esistono "clienti" e "prestatori di servizi" ma ognuno contribuisce liberamente alla
buona riuscita dell’escursione. Ricordiamo che non ¢é prevista alcuna Polizza Infortuni ed ognuno si assume
spontaneamente la responsabilita della propria partecipazione, scaricando i promotori delle iniziative di
ogni responsabilita per qualsiasi inconveniente possa verificarsi durante tutta la durata dell'escursione.
Quanti non condividessero questa impostazione sono vivamente pregati di non iscriversi alle nostre gite.

Per informazgioni: Luigi Lucente (347-3849915 - lucenteluigi26@gmail.com )
Marco Trucchi (347-7549894 - marco.trucchi@hotmail.it )
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Dent d’Herens e Grandes Murailles dalla valle di Place Moulin
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